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Denna téma : Tuky, cukry, sol’
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Navsteva pol’nohospodarskeho druzstva

v Hornej Lehote

Navstivili sme pol’nohospodarske druzstvo v Hornej
Lehote, Zziaci mali moznost’ nazivo pozorovat’ pracu
druzstevnikov: chov hovidzieho dobytka, dojenie
mlieka a naslednu pasterizaciu, skamaratili sa

s teliatkami i kravickami a zamaskrtili si na
mlieCnych vyrobkoch

* Naucili sa pritom odkial’ pochadzaju zivocisne tuky

e Exkurzie sa zucastnilo 25 ziakov






Pecenie zdravych kolacikov

« Ziaci 4., 5. a 6. ro¢nika s pani
ucitel’kami upiekli zdraveé
kolaciky s malym mnozstvom
tuku a cukru

* Kolaciky boli chutnou odmenou
za spravne odpovede na kvizove
otazky

* Na priprave kolacikov sa
nodiel’alo 14 zZiakov




Prezentacia

» Ziaci si pozreli prezentaciu na tému dna: tuky, cukry, sol’
a Co by sme o nich eSte mali vediet’

* Oboznamili sa s povodom tychto potravin, naucili sa, ktoreé
z nich su zdraviu prospesné a ktorym by sme sa radsej
mali v naSom jedalnicku vyhybat’




Kviz
* V naslednom kvize si ziaci overili, ¢i pri sledovani
prezentacie davali pozor

* Za spravne odpovede dostali odmenu v podobe zdravych
kolacikov
-
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Divadielko ,,O repe*

o Ziaci ukazali, Ze st majstri v improvizacii. Pani u¢itel’ka
Julka niekol’kych z nich vybrala nahodne z publika a oni
bez najmenSieho zavahania zahrali divadielko ,,O repe*
Zapotili sa iba pri Cahani ,,cukrovej repy*




Piesen

Pan ucitel’ Vilko a pani
ucitel’ka Ad’ka
vymysleli aktualny text
a zaspievali na melodiu
novej piesne Richarda
Miillera- Julia Roberts.
Ziaci pozorne pocuvali
a pocitali, kol’kokrat sa
v texte piesne spomina
jedlo, konkrétne tuky,
cukry, sol’ a aktivity

s jedenim spojené






Tvorive aktivity

* Starsi ziaci skladali slova z pismeniek, skladali | \
puzzle, triedili potraviny do skupin a vyrabali
podlozky pod pohare z kartonov od mlieka
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Chutné malovanie- vystava vytvarnych prac




